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Perfectionnement de l’Oral  

Maîtriser les techniques et les situations de communication pour 
s’exprimer avec clarté, précision et impact 

 

       Objectifs pédagogiques 

• S’exprimer clairement et efficacement dans différents contextes 

• Développer assurance, précision et fluidité à l’oral 

• Maîtriser les codes culturels et linguistiques français 

• Améliorer ses techniques de présentation, d’entretien et de négociation 

• Renforcer la spontanéité et l’adaptation dans les échanges informels 

   Public visé 

• Toute personne souhaitant perfectionner son français oral pour des objectifs académiques 

ou professionnels  

    Prérequis 

• Niveau minimum recommandé : B1+ 

• Maîtrise basique des outils de visioconférence  

        Durée & organisation 

• 20h – 5 modules de 4h chacun 

• Distanciel 

• Groupes : 4 à 10 participants 

         Modules & objectifs clés  

Module Thématique principale Durée Objectifs spécifiques 

1 
Se présenter et présenter un 
projet 

4h 
Structurer et délivrer un discours 
clair et pertinent 

2 
Participer à une réunion ou un 
cours 

4h 
Intervenir efficacement et 
interagir avec aisance 

3 Passer un entretien 4h 
Réussir un entretien grâce à une 
préparation stratégique 

4 Négocier, convaincre et débattre 4h 
Défendre ses idées et atteindre 
un accord 

5 
Communication informelle et 
échanges quotidiens 

4h 
S’exprimer spontanément et gérer 
les codes culturels 
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   Tarifs & financement 

• Tarif formation collective : 300€ / personne 

• Autres formats sur devis (session individuelle ou collective) 

          Modalités d’inscription 

• En ligne ou par contact direct 

• Inscription recommandée 15 jours avant la formation 

      Nos résultats 

• Satisfaction : 95% 

• Réussite : +85% des candidats 

 

 

 

 

 

 

 

       CONFLULANGUES 

 

✉ contact@conflulangues.fr   

   +33 6 11 83 19 00 

  www.conflulangues.fr 

Suivez-nous sur les réseaux !    

 

🛠 Méthodes 
pédagogiques 

• Ateliers interactifs 
• Documents et sujets 
authentiques 
• Simulations et 
corrections détaillées 

✔ Évaluation & 
validation 

• Évaluations formatives  
• Bilan final avec plan 
de révision 

• Attestation de 
formation délivrée  
 

📂 Supports fournis 

 
• Fiches méthodologiques 
• Lexiques thématiques 
• Dossiers d’entraînement 
 

 

 

💡 Bénéfices concrets 💡 

 

✓ Confiance renforcée dans 
les interactions orales 

✓ Capacité à s’adapter aux différents 
interlocuteurs et contextes 

✓ Fluidité accrue et 
vocabulaire enrichi 

✓ Préparation complète aux situations 
clés : présentation, réunion, entretien, 
négociation et échanges quotidiens 

 

http://www.conflulangues.fr/

