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Français Général - Tous niveaux du CECR 

Communication et Intégration réussies  

 

       Objectifs pédagogiques 
• Comprendre et utiliser le français dans des contextes académiques et professionnels 

• Développer ses compétences de compréhension orale et écrite 

• S’exprimer avec clarté et confiance à l’oral et à l’écrit 

• Maîtriser les outils linguistiques et culturels nécessaires à l’intégration 

• Acquérir les bases pratiques de la vie administrative en France 

   Public visé 

Étudiants et jeunes actifs souhaitant renforcer leur français pour leurs études, leur emploi ou 

leur vie quotidienne en France. 

    Prérequis 
• Aucun prérequis strict : la formation est adaptée à différents niveaux (du A1 au C1). 

Les objectifs et thématiques sont adaptés aux besoins des participants.  

• Maîtrise des outils de visioconférence  

        Durée & organisation 
• 21h – 7 modules (1h30 à 4h30 chacun). Les modules proposés sont complémentaires. 

Une suite de parcours pourra donc être envisagée à la suite de cette session. 

• Distanciel 

• Groupes de 4 à 10 participants 

         Modules & objectifs clés  

 
Module Thématique principale Durée Objectifs spécifiques 

1 
Découverte & diagnostic des 
besoins 

1h30 Identifier son profil et ses besoins 

2 Compréhension orale 3h Écouter, analyser et reformuler 

3 Compréhension écrite 3h 
Lire efficacement des documents 
authentiques 

4 Expression orale 4h30 
Prendre la parole avec clarté et 
confiance 

5 Expression écrite 4h30 
Rédiger des écrits adaptés 
(courriels, rapports, essais) 

6 
Culture, codes & vie 
administrative 

3h 
Comprendre la culture et gérer les 
démarches essentielles 

7 Bilan final & projection 1h30 
Valider les acquis et définir ses 
prochaines étapes 
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   Tarifs & financement 

• Tarif formation collective : 300€ / personne 

• Autres formats sur devis (session individuelle ou collective) 

          Modalités d’inscription 

• En ligne ou par contact direct 

• Inscription recommandée 15 jours avant la formation 

      Nos résultats 

• Satisfaction : 95% 

• Réussite : +85% des candidats 

 

 

 

 

 

 

 

 

       CONFLULANGUES 

 

✉ contact@conflulangues.fr   

   +33 6 11 83 19 00 

  www.conflulangues.fr 

Suivez-nous sur les réseaux !    

 

🛠 Méthodes 
pédagogiques 

• Ateliers interactifs 
• Documents et sujets 
authentiques 
• Simulations d’examen et 
corrections détaillées 

✔ Évaluation & 
validation 

• Évaluations formatives 
à chaque étape 
• Bilan final avec plan 
de révision 

• Attestation de 
formation délivrée  
 

📂 Supports fournis 

 
• Fiches méthodologiques 
• Lexiques thématiques 
• Dossiers d’entraînement 
• Ressources culturelles 
et administratives  

 

 

💡 Bénéfices concrets 💡 

 

✓ Plus de confiance dans vos 
interactions  

✓ Meilleure adaptation aux 
contextes académiques et 
professionnels 

✓ Plus de fluidité et de précision à 
l’oral et à l’écrit 

✓ Autonomie accrue dans la vie 
pratique en France  

 

http://www.conflulangues.fr/

