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Préparation au DALF C1 

Réussir l’examen et optimiser sa performance  

 

       Objectifs pédagogiques 
• Comprendre le format et les exigences du DALF C1 

• Développer ses compétences de compréhension et production orales et écrites 

• Maîtriser les techniques de synthèse et d’argumentation 

• Acquérir des références culturelles pertinentes pour nourrir ses propos 

• Se préparer mentalement et techniquement au jour de l’examen 

   Public visé 
• Personnes préparant le DALF C1 dans un objectif académique ou professionnel 

    Prérequis 
• Participants de niveau B2-C1 minimum et projet d’inscription au DALF C1 

• Maîtrise des outils de visioconférence  

        Durée & organisation 
• 21h – 7 modules (1h30 à 4h30 chacun) 

• Distanciel  

• Sessions en groupe (4 à 10 participants) 

 

         Modules & objectifs clés 

Module Thématique principale Durée Objectifs spécifiques 
1 Comprendre le format et les 

attentes du DALF C1 – 
Évaluation diagnostique 

1h30 
Maîtriser les épreuves, critères 
d’évaluation, stratégies de 
réussite 

2 Compréhension orale : analyser 
& synthétiser 

3h 
Développer des stratégies 
d'écoute active 

3 Compréhension écrite : lecture 
critique 

3h 
Lire rapidement et analyser en 
profondeur 

4 Production orale : exposé 
structuré 

4h30 
S’exprimer avec clarté, rigueur et 
logique 

5 Production écrite : synthèse & 
essai argumenté 

4h30 
Maîtriser les deux types de 
production écrite 

6 
Culture et références pour 
l’argumentation 

3h 
Enrichir ses connaissances 
culturelles et sociétales pour 
nourrir ses arguments 

7 
Bilan final 1h30 

Recevoir un retour complet et 
approfondir les stratégies de 
réussite 
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🛠 Méthodes pédagogiques 

• Ateliers interactifs, simulations chronométrées 

• Documents authentiques et annales officielles 

• Feedback détaillé à chaque étape 

   Tarifs & financement 
• Module collectif selon calendrier : 300€ 

• Tarif possible sur devis selon modalités & participants ou session individuelle 

 

          Modalités d'inscription 
• Inscription en ligne via notre site ou contact direct par mail/téléphone  

• Dossier d’inscription  

• Dates limites : inscriptions ouvertes toute l’année, recommandation 15 jours avant 

début de formation, selon planning 

 

      Nos résultats 
• Taux de satisfaction stagiaires : 95% 

• Plus de 85% des participants réussissent leur certification  

 

 

 

 

 

 

 

       CONFLULANGUES 

 

✉ contact@conflulangues.fr   

   +33 6 11 83 19 00 

  www.conflulangues.fr 

Suivez-nous sur les réseaux !    

 

🛠 Méthodes 

pédagogiques 

• Ateliers interactifs 
• Documents et sujets 
authentiques 
• Simulations d’examen et 
corrections détaillées 

✔ Évaluation & 

validation 

• Évaluations à chaque 
étape 
• Bilan final avec plan 
de révision 
 

📂 Supports 

fournis 
• Fiches méthodologiques 
• Lexiques thématiques 
• Dossiers d’entraînement 
• Attestation de formation 
délivrée  
 
 

 

 

💡 Bénéfices concrets 💡 

 

✓ Plus de confiance dans 
toutes les épreuves 

✓ Meilleure gestion du temps et 
du stress 

✓ Plus de fluidité et de 
précision à l’oral et à l’écrit 

✓ Préparation complète et ciblée 

 

http://www.conflulangues.fr/

